
2023 年度愛媛県栄養士会学校健康教育事業部 研修会 
【個別的な相談指導推進のための研修会】 

開催要項 
 
１ 趣 旨  栄養教諭等が管理栄養士・栄養士としての専門性を生かした児童生徒への個別的な相談指

導の進め方を学び、学校において授業や学級活動の中など全体では解決できない健康に関
係した個別性の高い課題について改善し、発育・発達期である児童生徒が健康に過ごせる
ようにすることと、将来に向けた望ましい食生活の形成をすることを目指す。 

 
２ 主 催  （公社）愛媛県栄養士会 
 
３ 日 時  2023 年 8 月 19 日（土）13:25～16:30   

※ 今年度は、2022 年 8 月 6 日（土）1 回目と 2022 年 8 月 21 日（日）2 回目を受講済み 
の方のみ参加できます。 

  
４ 場 所  今治市中央公民館 
       今治市南宝来町 1 丁目 6－1 3 階 第３会議室   
 
５ 内 容  
  13：15～ 受付 
  13：25～13:30 挨拶 （公社）愛媛県栄養士会学校健康教育協議会担当理事  髙橋 正子   
                                                   

 13：30～15：00（1 単位） 
  15：00～15：10 (休憩) 
 15：10～16：40（1 単位） 
 
  

６ 参加資格 2022 年 8 月 6 日（土）1 回目と 2022 年 8 月 21 日（日）2 回目を受講済みの会員 
 

７ 受講料  愛媛県栄養士会会員  ２単位：2,200 円（税込み） 
                    
８ 申込締切  2023 年８月 1 日（火曜日） 
 
９ 申込方法 愛媛県栄養士会のホームページ よりお申込みください。 
        
 
 
 

 ◎演習「学校における個別的な栄養相談推進のための指導 Ⅲ 」       
   講師 公認スポーツ栄養士 

今治市立常盤小学校 栄養教諭    濱西 美幸 



10 支払方法 受講料は、下記口座に 8 月 4 日（金曜日）までに振込お願いします。 
振込にかかる振込手数料については各自にてご負担お願いします。 
 

 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
※申し込みに関する注意事項 
・既納の受講料は、原則としてお返しいたしません。何とぞご了承ください。 
・請求書および領収書が必要な方は、事務局までご連絡ください。 
・会員の生涯教育単位取得のためには、（公社）日本栄養士会（基幹教育）「基本研修 e ラーニング」の
「4－2 栄養スクリーニング」「4－3 栄養アセスメント」「4－4 栄養診断」「4－5 栄養管理計画」の受講が
必要です。 
 本講義は実務研修「栄養管理計画 G45-106」2 単位が取得できます。 
 

 
 
 

  
 

問い合わせ先 
   

新居浜市学校給食センター  髙橋 正子 
      〒792－0821 
        愛媛県新居浜市瀬戸町 12 番 38 号 
          TEL：0897－31－7470  FAX：0897－31―7472 

髙橋携帯 090－4502－9018 
  

研修会前日まで 
（公社） 愛媛県栄養士会 事務局 

TEL：089‐946-0734  
 
  

 

〈振込先〉 
                 郵便局（ゆうちょ銀行） 
                   口座番号 01670-2-8751 
                   公益社団法人 愛媛県栄養士会 
                 ゆうちょ銀行以外の金融機関から振込みされる場合 
                   支店名 一六九 当座預金 0008751 

 


